
■トレーニング室で汗を流しませんか！
●ご利用の手引き
　はじめに初回講習を受講します（トレーニングマシン
などの利用説明）ジャージ、内履き、タオルが必要です。
　※大会などの利用状況により、講習会を休講する場合
　があります。事前の問い合わせ、予約をお願いします。
　▶開催日…毎週木・日曜日
　▶開催時間…10 時、14 時、18 時の３回
　▶定員…各回５人
　▶料金…初回講習料 200 円 + 利用料金（一般 310 円・
　　　　　高校生 210 円）

■久慈市体育施設　利用調整のお知らせ

１　対象施設
　久慈市民体育館、久慈市第二体育館、久慈市民柔剣道場、久慈市民庭球場、久慈総合運動場、久慈総
合運動場テニスコートの６施設
２　調整期間
　2019 年４月～ 11 月までの毎月
３　申込期間
　利用希望する月の前月の１日～７日までに申請書を提出（４月分は３月１日㈮～７日㈭です）
４　対象
　上記体育施設、貸切利用希望者（団体）
５　その他
　❶初めて貸切利用する場合、利用者登録が必要になります。
　　利用者登録をされている人で、内容に変更がある場合は
　　変更届が必要となります。
　❷希望する日程に調整されない場合があります
　※料金や利用規約など、詳しくは問い合わせください
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　第 13 回久慈市民体育大会は、10 月 28 日のユ
ニカール競技をもって地区対抗種目 12 競技が終
了しました。５月から熱戦が続いた本大会は、河
北体育協会が３大会ぶりに優勝しました。
　12 月 22 日、市内催事場で表彰式が行われ、各
地区体育協会の代表に賞状やトロフィーが贈呈さ
れました。

■総合優勝　河北体育協会

第 13 回久慈市民体育大会　表彰式

2019 年度　４～11月

●４月より下記施設が開場します
　積雪やグラウンドの整備状況により
４月中旬になる場合があります。ご了
承ください。
▶施設名…
　久慈市民庭球場
　久慈市マレットゴルフ場
　（侍浜・宇部）
　久慈総合運動場
　（競技場・テニスコート）

■施設会場のお知らせ

　スポーツ活動や地域活動などを行う
４人以上の団体が加入できます。
▶受付期間…３月１日㈮～

2020 年３月 30 日㈪
▶保険機関…４月１日㈪0時～

2020 年３月 31 日㈫ 24 時
問公益財団法人スポーツ安全協会岩手県支部
　☎ 019-648-0400

■平成31年度スポーツ安全保険
　前久慈市ソフトテニス協会
長・前久慈市スポーツ指導者
協議会長の大鹿糠清さんが、
永年にわたる公認スポーツ指
導者としての功績により、公
益財団法人日本スポーツ協会
から感謝状を贈呈されまし
た。おめでとうございます。

■永年の功績に感謝状

申込み ・問い合わせ先
　　　　　　　　　　　　　    ☎ 61-3353　　taikyo@kuji-sports.jp

休毎週火曜日(火曜日が祝日の場合は翌日）
Mail

一般社団法人久慈市体育協会

１位～３位の地区体育協会
遠藤市長、小久慈、河北、山形地区（左から）

優勝した河北体育協会

感謝状を受け取る
大鹿糠さん( 左）


