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★お願い

大会当日、右記駅伝コース全域が午前９時

～正午まで車両通行止めとなります。車で

お越しの方は迂回するようお願いします。

★部 門

◆６区間 中学校の部（男女）、

一般の部・・・１周 ３．０ｋｍ

◆４区間 高校の部（男女）、

一般の部・・・１周 ４．０ｋｍ

◆小学生の部（４区間）・・・１周 １ ．５ｋｍ



冬季期間（１２～３月）の体育施設の利用調整を行います。

下記体育施設の利用を希望する利用者は、下記の「調整の流れ」に従い、申請書を

久慈市民体育館へ提出してください。

★調整の流れ

（冬季期間中毎月行います）

１、定められた期間内に申請書を提出

してください。

２、当協会で調整を行います。

３、調整終了後、予定表を各施設へ置き

ますので施設にて受取ってください。

◇調整施設 久慈市民体育館、久慈市第二体育館
◇調整期間 平成２９年１２月、平成３０年 １・2・3月

◇申込方法 毎月、所定の用紙に利用希望日を記入し、

定められた期間内に久慈市民体育館へ提

出してください。

※冬期間は利用が多いため、夕方から原則利用時間の制限

を設けます。

※希望どおりに調整されるとは限りません。

久慈市民体育大会ラストスパート！
久慈市民体育大会も残り１競技、１０月１５日（日）

久慈市民体育館にて行われる、ユニカール競

技を残すのみとなりました。現在トップは小久

慈町体育協会となっておりますが、２位以下と

は僅差となっております。選手の皆さん最後ま

で怪我の無い様、競技を行ってください。

★各競技優勝チーム

★ママさんバレー 大川目町体育協会

★ゲートボール 山形地区体育協会

★バドミントン 侍浜町体育協会

★軟式野球 河北体育協会

★ソフトテニス 河北体育協会

★卓 球 長内体育協会

★サッカー 宇部町体育教会

★ソフトバレー 長内体育協会

★バスケットボール 河北体育協会

★継 走 山形地区体育協会

★パークゴルフ 山形地区体育協会

★ソフトボール 山形地区体育協会

『ノルディックウォーキング教室』参加者募集！

◆開催日 １０月１４日（土）９：００～１４：００

◆会 場 平庭高原（バス送迎有）

◆定 員 ２０名

◆申込先 久慈市体育協会 ℡６１ー３３５３

◆その他 用具等は無料でお貸しします。

昼食を持参して下さい。

現地食堂を利用することもできます。

小雨決行いたします。雨具をご持

参ください。

悪天候時は中止となる場合があり

ますのでご了承ください。

■日 程

９：００ 市民体育館前バス出発

１０：００ 白樺荘駐車場バス到着

１０：００～１２：００ ノルディックウォーキング教室

１２：００ 昼食休憩

１３：００ 平庭山荘バス出発

１４：００ 市民体育館前バス到着・解散

体育の日無料

開放のお知らせ！

１０月９日（月）、体育の日に市民体育館（メインアリーナはオリンピックデー・フェスタ

後の開放）・第２体育館・柔剣道場・市民庭球場・総合運動場・マレットゴルフ場（侍浜

・宇部）を無料開放します。利用時間は、９時～２１時（マレットゴルフ場を除く）

※夜間照明は有料


