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■□教室を終えて・・・
・武徳には七つの徳があることや「思いやる」という気持ちが大切なことがわかりました。

（長内中学校２年 勝田 啓介 君）

・武徳・五常（仁・義・礼・知・信の五徳）を剣道だけではなく普段の生活にも生かしていきたいと

思います。（長内中学校２年 向井 みずき さん）

◇◆講師先生方より

・剣縁の素晴らしさ、有難さをしみじみ感じさせて頂きました。純粋な子供達にはこちらの心

が写ります。（丸山 公一 先生 ：剣道錬士六段 京都府）

・子供達の真剣な眼差しと笑顔に出会い本当に良かったと思っています。自分の来し方を反省し、

むしろ私が元気をもらいました。（井関 進八 先生：剣道錬士七段 神奈川県）

12月17日（土）、18日（日）の両

日、久慈市民体育館において開催

された「市民剣道教室」は東日本大

震災復興を祈念し、「東北から剣道

の灯を消すな」を合言葉に、ＮＰＯ法

人世界剣道武徳和心会（以下、和

心会）の全面協力を得て、小学生

から一般まで約130名の参加者に

より、盛大に開催されました。

メイン講師の和心会会長吉山満

先生（剣道教士七段）、同武術部門

長椎名市衛先生（剣道錬士七段）

をはじめ、京都府、奈良県、遠くは島

根県など全国から21名という多くの

講師先生方が来訪し、子どもから大

人まで久慈地区の剣道競技者の殆

どが一緒に汗を流す、例年とは一風

変わった教室となりました。

特にも小学生や中学生などは、吉

山先生の「武徳について」の講和や

椎名先生の「礼法の基本」の指導

などを通し、普段あまり考える機会

の少ない、日本人の持つ「心」の大

切さについて、目を輝かせながら聞

き入っていました。

技術指導においては、呼吸法や

竹刀操作のポイントなど、参加者を

グループ分けし、各講師から細やか

な指導を行っていただきました。

小学校から高校時代まで久慈市で過ごし、

自らも和心会の講師として参加した安田玲

美先生（中国北京市在住）は「首都圏から久

慈までは、距離が遠いだけでなく交通も不

便で非常に時間がかかります。そのため、久

慈の子供たちにとって、広い世界と繋がっ

ていくことは、夢のまた夢ように感じられてし

まいがちです。

今回の日本各地からの先生方の来訪はそ

んな子供達にとって広い世界に繋がってい

く窓口になったに違いありません。」と二日

間の教室を振り返ります。



優　 勝 河 北 119点 ７位 小 久 慈 町 83点

準優勝 山 形 地 区 116点 ８位
久 慈 中 央 ・

下 73点

第３位 侍 浜 町 102点 ９位 久 慈 湊 71点

４位 夏 井 町 98点 10位 宇 部 町 62点

５位 長 内 97点 11位 久 慈 上 51点

６位 大 川 目 町 94点 12位 山 根 町 17点

◇日 時 平成24年２月12日（日）9時～

◇会 場 久慈市民体育館

◇参加資格 一 般

◇参加料 １チーム3,000円

◇チーム構成 監督１名、競技者４名、

交代競技者２名の計７名

※監督は競技者を兼ねる事ができる。

◇部 門

・トリムⅠ部 55歳以上の男女各２名

（女性２名以上でもよい）

・トリムⅡ部 40歳以上の男女各２名

（女性２名以上でもよい）

・メンズの部 年齢制限なし男性のみ

・レディースⅠ部 年齢制限なし女性のみ

・レディースⅡ部 50歳以上女性のみ

・フリーの部 年齢制限なし男女各２名

（女性２名以上でもよい）

体育施設の利用調整を行います。

下記施設の定期的貸切利用を希望する団

体等は、『利用調査票』を久慈市民体育

館まで提出してください。

■調整施設 久慈市民体育館

久慈市第二体育館

■調整期間 平成24年４～７月

■申込受付期間

⇒平成24年２月１日～15日

★調整の流れ 

１ 、期日までに調査票を提出してください。 

２ 、当協会で調整を行います。 

３ 、調整終了後、各団体へお知らせいたします。 

（２月下旬頃） 

 

第６回久慈市民体育大会は10月16日のバスケットボ

ール競技をもって、地区対抗競技種目が終了し、12月

23日（金）久慈グランドホテルにおいて表彰式が行わ

れました。

総合優勝は、河北体育協会が山形地区体育協会との

接戦を制し、大会６連覇を果たしました!


