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久慈市立侍浜小学校 6年生

西野 恭平 君

『今日の大会で優勝できたの

で、地区の綱引大会も優勝した

いです！』

12月２日（日）標記綱引大会が久慈市民体育館において開

催されました。全20チーム約240名の参加があり、大会は子供

達の元気な掛け声が響きわたりおおいに盛り上りました！

なかでも印象的だったのは、20チーム中、唯一の女子チーム

霜畑スポ少Bの活躍でした！予選を6戦全勝で勝ち上がり、決

勝トーナメント準決勝で久喜黒潮スポ少Aに惜しくも敗れ、３

位決定戦では霜畑スポ少A（男子）に敗れはしたものの、その

頑張りとチームワークには他のチームも舌を巻きました!!

成績は優勝、侍浜スポ少A、準優勝、久喜黒潮スポ少A、第３

位霜畑スポ少Aとなりました。



下記の期間、閉場となります。ご了承ください。
記

☆平成19年12月１日～平成20年３月31日
※開場は天候等により延期
にな る場合があり ます 。

久慈市民体育館、久慈市第二体育館、久慈市民柔剣道場、

久慈市民弓道場の年末年始休館は下記のとおりです。

ご了承ください。

記

☆平成19年12月29日（土）～平成20年１月３日（木）

開催日前日まで

に、お申し込み
ください！

開催日 12月26日（水）、27日（木）、28日（金）

平成20年 １月４日（金）、７日（月）

時 間 13時30分～15時30分

場 所 久慈市民体育館

内 容 各種スポーツレクリエーション

（各回内容が違います。）

対 象 小学生

定 員 各回40名

参加料 無 料

持ち物 体育館シューズ、汗拭きタオル

1 1月 ４日 （日 ）岩手

県営武道館において開催

され嵯峨歌連さんが、小

学３～４年 組手の部、

形の部の２部門ともに第

３位の成績を収めまし

た！ 次の大会では優勝

目指して、今後の稽古を

がんばってください!!

教　室　名 日　時 場　所 定　員 参加資格 料　金 申込期間

親子クライミング体験教室
１月６日（日）
9時～12時

久慈市民体育館
クライミングウォール １０組

小中学生とその親
※小学３年生以上

親子で600円
12月９日（水）～
開催日前日まで

★ 各教室、詳しくは下記までお問い合せください。

ク  ラ  ス 対 象＜定員＞ 時 間 参加料 託 児 備 考

水曜エアロ（ エアロクラス） 高校生以上＜50名＞ 18: 15～19: 15 5, 000円（ 全11回分） 有
高校生は保護者の承諾
が必要です。

木曜ヨ ガ（ ヨ ーガ） 一　 般＜25名＞ 13: 30～14: 30 2, 500円（ 全６ 回分） 有 隔週開催

木曜筋ト レ（ ソフト ジムボール） 一　 般＜25名＞ 19: 15～20: 25 2, 500円（ 全６ 回分） 無 隔週開催 第１ ・ ３

木曜筋ト レ（ エアロビクス） 一　 般＜50名＞ 19: 15～20: 25 2, 500円（ 全６ 回分） 有 隔週開催 第２ ・ ４

金曜Pヨ ガ 初級（ パワーヨ ーガ） 一　 般＜25名＞ 18: 30～19: 30 4, 500円（ 全10回分） 有

金曜Pヨ ガ 中級（ パワーヨ ーガ） 一　 般＜25名＞ 19: 45～20: 45 4, 500円（ 全10回分） 有

土曜Pヨ ガ 初級（ パワーヨ ーガ） 高校生以上＜25名＞ 10: 00～11: 00 4, 500円（ 全10回分） 無
高校生は保護者の承諾
が必要です。

１
月
〜
３
月

★フィ ッ ト ネス各教室12月26日（ 水） までにお申し込みく ださい。 （ 定員になり次第締切り となごりますので了承く ださい。 ）
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