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岩手県栄養士会
長内中男子バスケ

スポ少
広域ソフト連

レク協（ビーチ）

休　館　日

9 10 11 12 13 14 15 16 17

第63回三船十段杯争奪 柔道大会
フリースタイル

きらきら会 レクリエーション協会 久慈中
男子バスケ部

バスケット協会

もくもく会 市体協事業
ストレッチヨガ

U-50 山菜くらぶ

三船十段杯　準備

柔道教室

20 21 22

大川目まち協 レクリエーション協会 市体協事業
エアロビクス Bellator

14 15 16 17 18 19

きらきら会 レクリエーション協会 久慈中
男子バスケ部

バスケット協会

休　館　日

9 10 11 12 13

17 18 19 20 21 229 10 11 12 13 14 15 16

※『1/3』は1/3面、『1/4』は1/4面の利用
　

※ ＳＴ・・・ソフトテニスの略

21 22

レク協(1/4) 久慈レディース

パラダイスクラブ

15 16 17 18 19 209 10 11 12 13 14

オレンジクラブ 久慈STスポ少 FCサルバ

長内中男バススポ少 卓球協会／アゼリア

休　館　日

広域ソフト連(1/4)

三船十段杯　準備

三船十段杯　準備

柔道教室

第63回三船十段杯争奪 柔道大会
FCサルバ

20 21 22

久慈高ハンド部 パラダイスクラブ レク協 ビーチ(1/4)

14 15 16 17 18 19

オレンジクラブ 久慈STスポ少 MSC

卓球協会／アゼリア

休　館　日

9 10 11 12 13

17 18 19 20 21 22

★8月20日現在の予定表です。
最新状況は窓口にてご確認ください。

9 10 11 12 13 14 15 16

メインアリーナ ９月

サブアリーナ ９月


